
Übung „Close the gap“
Wenn ich einmal selbst an Demenz erkranke, möchte ich …

Demenz nicht als Krankheit sondern als 
Syndrom zu definieren.

Ich möchte, dass meine 
"Lebensleistung" weiterhin 

anerkannt werden und ich an mir 
weiterhin Wichtigem teilhaben darf.

Ich würde gerne 
weiterhin selber 

über meinen  
Tagesablauf 

bestimmen wollen.

Ich möchte weiterhin beteiligt sein, wie ich 
mich ernähre und gekleidet bin....ebenso 

regelmäßige Informationen über mein 
Geld...Teilnahme an Kultur und 

Veranstaltungen.

Ich würde weiterhin am 
Vereins- und Dorfleben 

teilnehmen wollen. 
Außerdem

bei Feiern dabei sein. Ein 
Aufgabe haben. Kultur-

Events besuchen.

Ich möchte auf alle Fälle als Mensch gesehen werden 
und selbst bestimmt  agieren können, gefragt werden.

Ich möchte, 
dass man 
OFFEN & 

EHRLICH mit mir 
umgeht.

Ich möchte auf 
jeden Fall weiterhin 
mein eigenes Essen 

kaufen und 
zubereiten können.


