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Die Curatorium Altern gestalten gGmbH (kurz 
AGE CU) ist eine gemeinnützige Gesellschaft. 
Wir engagieren uns für Lebensumwelten, die 

sich an uns Menschen und die längere 
Lebenszeit anpassen. Unsere Projekte 

begegnen aktiv den Herausforderungen des 
demographischen Wandels. 

. 
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Filme über Demenz sind keine Filme
für Menschen mit Demenz



Filmkultur im Alter

Curatorium Altern gestalten/ S.Distler

Viele Menschen der Altersgruppe 70+ 
und auch die nachrückende Kohorte der 

„Babyboomer“ gehören zu einer 
Generation, die durch Kino und Film in 

ihrer Mediensozialisation und 
Medienbiographie geprägt wurden. Kino 

galt bis in die 1950er Jahren als ein 
zentraler sozio-kultureller Erlebnisort. 



Filmkultur für Menschen mit Demenz

Filme stimulieren Filme mit ihren audiovisuellen und ästhetischen 
Sinneseindrücken sowie narrativen Erzählformen Emotionen und Affekte und 

evozieren biographische Bezugspunkte. Vor diesem Hintergrund können Kino und 
Film nicht nur bedeutsame Kulturmedien für Menschen mit Demenz darstellen; 

diese Medien können auch positive Effekte auf das Alltagserleben und das 
Wohlbefinden per se haben. 
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Welche Filme bevorzugen
Menschen im hohen Alter ? 

Welche Filme halten Sie für
Menschen mit Demenz
geeignet?



Wissenschaftliche Meilensteine

• Medienevaluation: Auswahl und Wirkung audiovisueller Medienangebote bei 
Menschen mit Demenz

2014 
Bayr. Sozialministerium / 
Demenzsupport  Stuttgart

• Praxisevaluation: Beobachtungen bei Medien- und Filmangeboten für Senioren, 
Literaturrecherche

2014  - 2015 
Fachgruppe Mediaal / AGE CU

• Lokale Allianzen für Menschen mit Demenz, Konzepterstellung und Gründung 
einer interdisziplinärer Gruppe 

2016
Pilotprojekt; 

Bundesgesundheitsministerium

• Studie: Lebensalter und Präferenzen bei Kinofilmen.
Eine Studie zum Filmerleben und Filmvorlieben in Kinos in Abhängigkeit vom 
Lebensalter.

2016-2018
Institut für Psychogerontologie;        

Georg Weigl

• Kooperationsgespräche mit Universität Heidelberg, Institut für Gerontologie 
Evangelische Hochschule Nürnberg

2019
Aufbau wissenschaftlicher 

Kooperationen  
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5 Mio >80 Jahre
18 Mio>65 Jahre
1,7 Mio mit Demenz

@agecu 7.10.2019

KRANKHEIT ANGST

EINSAMKEIT MOBILITÄT

FILMVORLIEBEN KULTURANGEBOT



Wo können Menschen mit
Demenz und Menschen mit
Pflegebedarf in Ihrer Region 
öffentlich filmkulturelle
Teilhabe erleben? 

Welche Hindernisse oder
Hürden sehen Sie? 



Ein bundesweites Kinokulturnetzwerk 
SILBERFILM fördert echtes Miteinander und 

integriert Menschen mit Demenz und 
Hochbetagte in die Gesellschaft

Leinwandspaß in 
Gemeinschaft 

@Silberfilm  2.7.2019



www.silberfilm.info Facebook @silberfilm

Teilhabe – und Filmkonzept
• für Menschen +/-100
• für Menschen mit Demenz
• für An- und Zugehörige
• für ehrenamtliche Begleitungen
• für Generationen

http://www.silberfilm.info/


Alters- und demenzsensible 
Filmempfehlungen 

@Silberfilm

MEDIENGERONTOLOGISCHE 
FILMAUSWAHLKRITERIEN

EHRENAMTLICHER 
FILMBEIRAT

KINOGÄSTEBEWERTUNGEN 



Grobe Filmkriterien

Positive 
Emotionen

Negative 
Emotionen

Gewalt und 
Krieg

Handlungsorte Bildung

Curatorium Altern gestalten/ S.Distler / G.Weigl



Silberfilm 
Standortpartnerschaft

NETZWERK KINO ODER 
BEGEGNUNGSSTÄTTE

AUFTAKT-
VERANSTALTUNG

SILBERFILM -
NACHMITTAGE

REFLEXION-, 
STANDARDS UND 

PLANUNG

FILMANGEBOT UND 
FILMEMPFEHLUNGEN

@Silberfilm 7.10.2019



@Silberfilm  7.10.2109





Was könnten Sie aktiv tun, 
um Silberfilm in Ihre Gegend
zu bringen? 



Fördern Sie aktiv die  
KULTUR VON MORGEN

üBringen Sie mit uns das Kinokonzept
SILBERFILM in Ihren Ort oder Ihre Region

üUnterstützen Sie ALTERN GESTALTEN in 
der wissenschaftlichen Weiterentwicklung

üSchlagen Sie uns als Best-Practise Projekt
bei Fördergeber und Stiftungen vor

üBleiben Sie mit uns über den Newsletter
im Kontakt! 

Curatorium Altern gestalten gGmbH – Sabine L. Distler

info@alterngestalten.de

www.silberfilm.info oder www.alterngestalten.de

mailto:info@alterngestalten.de
http://www.silberfilm.info/
http://www.alterngestalten.de/


MEHR sozio-kulturelle TEILHABE UND INKLUSION IM 4. LEBENSABSCHNITT

Curatorium Altern gestaIten
Gemeinnützige GbmH

Im Kulinario
Höflaser Str. 3a

www.alterngestalten.de
www.silberfilm.info

http://www.alterngestalten.de/
http://www.silberfilm.info/

