NETZWERKSTELLE

@_) Lokale Allianzen fiir
Menschen mit Demenz

Festveranstaltung
zum Abschluss des Bundesprogramms
,Lokale Allianzen fur Menschen mit Demenz"

2. und 3. November 2026 | Maternushaus Koln
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Gefordert vom:

* Bundesministerium
fir Bildung, Familie, Senioren,
Frauen und Jugend



NETZWERKSTELLE

Lokale Allianzen fiir
Menschen mit Demenz

Ein Netz, das tragt.

Engagement, das bleibt.

Lokale Allianzen und andere Demenznetzwerke sind wichtige Knotenpunkte fiir Menschen mit
Demenz sowie ihre An- und Zugehorigen. Sie verbinden Menschen, schaffen Vertrauen und
eroffnen neue Perspektiven. Bei herausfordernden Wegen bieten sie verlasslichen Halt und geben
Orientierung im Alltag.

Von 2020 bis 2026 sind in fiinf Forderwellen iber 100 neue Lokale Allianzen entstanden, die mit den
bestehenden ein bundesweites Netz bilden. Uberall in Deutschland engagieren sich starke Netz-
werke vor Ort. Sie bringen Menschen mit Demenz, ihre An- und Zugehdérigen sowie Akteur*innen
aus Zivilgesellschaft, Politik, Wissenschaft und Praxis zusammen. Diese Verbindungen starken das
gemeinschaftliche Handeln und fordern niedrigschwellige Unterstiitzungs- und Teilhabestrukturen.

Die Festveranstaltung zum Abschluss des Bundesprogramms ,Lokale Allianzen fiir Menschen mit
Demenz” zieht Bilanz und richtet den Blick nach vorne: Wo stehen Lokale Allianzen heute? Wohin
fihrt der gemeinsame Weg? Welche Verbindungen tragen bereits — und wo braucht es neue?

Den Auftakt der Festveranstaltung bildet eine abendliche Podiumsdiskussion mit anschlieRender
Konzertlesung von Sarah Straub. Am zweiten Veranstaltungstag erwarten die Teilnehmenden
Gesprache an Dialoginseln mit Einblicken in die Arbeit der Lokalen Allianzen. Erganzt wird das
Programm durch Impulsforen zu den Themen Haltung, Pravention, Digitalisierung, Teilhabe und
Kultur. Weitere Formate fiir Begegnung und Vernetzung laden dazu ein, diese Themen gemeinsam
weiterzudenken und neue Perspektiven zu entwickeln.

Die Festveranstaltung findet am 2. und 3. November 2026 statt. Am Montag, den 2. November,
beginnt das Programm um 17:30 Uhr und endet um 21:30 Uhr. Am Dienstag, den 3. November,
findet die Veranstaltung von 9:00 bis 16:00 Uhr statt.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!
Ihr Team der Netzwerkstelle ,Lokale Allianzen fiir Menschen mit Demenz”

Die Veranstaltung richtet sich an Akteure aus Lokalen Allianzen und anderen Demenz-
netzwerken, Fachleute sowie Interessierte, die sich im Handlungsfeld Demenz engagieren.

* Die Teilnahme ist kostenfrei. Lokale Allianzen konnen sich zur Unterstiitzung
der Reisekosten an die Netzwerkstelle wenden.

* Wir bitten um lhre Anmeldung bis zum 20. Oktober 2026.

* Fur lhre Anmeldung zur Festveranstaltung nutzen Sie bitte das Online-Formular auf
der Website der Netzwerkstelle. Im Anschluss erhalten Sie eine Bestatigungsmail.
Weitere Informationen bekommen Sie einige Tage vor der Festveranstaltung.
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Programm

Moderation: Katja Nelissen, Journalistin /

Montag, 2. November 2026

17:30 Uhr Anmeldung, Ankommen und Abendimbiss

18:30 Uhr Begriiung
* Dr. Regina Gorner, Vorsitzende der BAGSO e.V.

18:40 Uhr Er6ffnungspodium: ,Sichern — aber richtig!”
Welche Haltung braucht eine demenzfreundliche Gesellschaft?

Gaste auf dem Podium:

e Jorg Plewka, BMBFSFJ

Sarah Straub, Arztin und Musikerin

* Rainer Heydenreich, Beirat Leben mit Demenz der DAIzG
Nadine Gold, BAGSO e.V.

N.N., Lokale Allianz aus dem Bundesprogramm

19:45 Uhr Pause
20:00 Uhr Konzertlesung ,Lebensmut trotz(t) Demenz" mit Sarah Straub
21:20 Uhr Abschluss

21:30 Uhr Ende des ersten Veranstaltungstages
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Dienstag, 3. November 2026

8:30 Uhr

9:00 Uhr

9:15 Uhr

9:45 Uhr

Anmeldung und Ankommen

Er6ffnung und BegriiBung
* N.N., BMBFSFKJ
* Nadine Gold, BAGSO e.V.

Das Bundesprogramm ,Lokale Allianzen fiir Menschen mit Demenz"
Gemeinsam gewachsen — Wirkungsvoll in die Zukunft: Netzwerke im Dialog

Impulsforen: Runde 1 I

Forum A: Haltung

Wenn Haltung tragt — Wege aus der Stigmatisierung

Wie entstehen unsere Einstellungen gegeniiber Personen und Situationen —

und wie lassen sie sich verdndern? Uber welche Wege kénnen Netzwerke

ihre eigene Haltung gegeniiber Demenz reflektieren und Stigmatisierung

abbauen? In diesem Vortrag wird die Bedeutung der inneren Haltung

im Umgang mit Menschen mit Demenz und ihrem Umfeld differenziert

betrachtet.

* Dr. Birgit Teichmann, Universitédt Heidelberg, NAR — Netzwerk Alters-
forschung

Forum B: Demenzpravention

Gut geriistet — Neue Wege der Pravention

Welche neuen Anséatze und Moglichkeiten eroffnet die aktuelle

Praventionsforschung? Wie konnen Demenznetzwerke fir Pravention

sensibilisieren? Der Vortrag gibt einen kompakten Uberblick tiber

zentrale Strategien, welche den Krankheitsverlauf friihzeitig beeinflussen

konnen. Zudem stehen ethische, psychosoziale und kommunikative

Herausforderungen im Fokus, die die Arbeit von Demenznetzwerken

beeinflussen konnen.

* Dr. Ayda Rostamzadeh, Leiterin K6lner Alzheimer Praventionszentrum
Zentrum fiir Gedachtnisstérungen, Uniklinik KéIn




10:40 Uhr
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Forum C: Digitalisierung

Klick Dich rein — Von der (analogen) Idee zur (digitalen) Praxis

Wie lassen sich moderne Technologien gemeinsam mit Menschen mit
Demenz partizipativ entwickeln und sinnvoll in ihren Alltag integrieren? Der
Vortrag beleuchtet die damit verbundenen Herausforderungen und vermittelt
praxisorientierte Losungsansatze fiir Demenznetzwerke. Dariiber hinaus
werden aktuelle europadische Forschungsprojekte vorgestellt.

* Dr. David Unbehaun, Universitat Siegen & Max-Planck-Institut

Forum D: Kultur

Knotenpunkt — Kultur schafft Verbindung

Wie kdnnen Kunst und Kultur Menschen mit Demenz stérker in ihre
Gemeinschaft einbinden? Der Vortrag stellt das EU-Erwachsenenbildungs-
projekt Memorable vor, gibt einen ersten Einblick in das Lernangebot,
beleuchtet aktuelle Erkenntnisse und internationale Praxisbeispiele und zeigt,
wie Demenznetzwerke kulturelle Angebote sowie die Teilhabe im Sozialraum
starken konnen.

* Jana Eckert, ISIS Institut fiir Soziale Infrastruktur

Forum E: Teilhabe
Hoch hinaus - Zeit fiir neue Wege
Wie schaffen wir Raume fiir Mitbestimmung und respektvolle Begegnung?
Menschen mit Demenz wollen gehort, beteiligt und ernst genommen werden.
Mitglieder aus dem Beirat ,Leben mit Demenz" berichten aus eigener Erfah-
rung, was ihnen wichtig ist, wie gesellschaftliche Teilhabe gelingen kann und
welchen Beitrag Demenznetzwerke dazu leisten konnen.
* Lieselotte Klotz, Barbara & Rainer Heydenreich, Petra Fuchs,

Manfred Heigl, Ines Naylor-Wesemann, Beirat ,Leben mit Demenz*“

der Deutschen Alzheimer Gesellschaft

Pause und Austausch




11:10 Uhr

12:00 Uhr

13:15 Uhr

13:45 Uhr

14:30 Uhr

15:45 Uhr

16:00 Uhr
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Impulsforen: Runde 2

Wiederholung der Foren A-E

Mittagspause

Wiirdigung der Arbeit Lokaler Allianzen der 5. Forderwelle

Dialoginseln — Projekteinblicke von und mit Lokalen Allianzen
aus dem Bundesprogramm
Gesprache bei Kaffee und Kunst

Gipfelgesprache — Vom Aufbruch zum Etappenziel
Lokale Allianzen und ihre Wegbegleiter diskutieren in der Fish-Bowl

Abschluss & Verabschiedung

Ende der Veranstaltung
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Zur Veranstalterin

Die Netzwerkstelle ,Lokale Allianzen fiir Menschen mit Demenz” ist die bundesweite
Plattform und Anlaufstelle fiir teilhabeorientierte Demenznetzwerke und unterstiitzt diese
in ihrem Engagement.

* Mit fachlicher Begleitung, Vernetzungstreffen, Fachtagungen und Online-Veranstaltungen
bietet sie themenbezogene Impulse und férdert den lberregionalen Erfahrungsaustausch.
Dabei arbeitet sie eng mit den Fachstellen fiir Demenz in den Landern sowie weiteren
relevanten Partnern im Themenfeld Demenz zusammen.

* Auf www.netzwerkstelle-demenz.de biindelt sie Beispiele guter Praxis, hilfreiche Materialien
und Links zu den Themen Demenz und lokale Netzwerkarbeit. Ein Newsletter weist regel-
maRig auf Veranstaltungen, Publikationen und Wissenswertes zum Thema Demenz hin.

Die Netzwerkstelle ,Lokale Allianzen fiir Menschen mit Demenz” ist bei der BAGSO -
Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen e.V. angesiedelt und wird vom
BMBFSFJ gefordert.

Kontakt

BAGSO -

Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen e.V.
Netzwerkstelle ,Lokale Allianzen fiir Menschen mit Demenz”
Noeggerathstralle 49 - 53111 Bonn

Telefon: 0228 / 24 99 93-32

www.netzwerkstelle-demenz.de

Veranstaltungsort Hotel und Ubernachtung

Maternushaus Wir empfehlen Ihnen eine friihzeitige Buchung
Kardinal-Frings-Str. 1-3 und Planung der Anreise. Der Veranstaltungs-
50668 Koln ort befindet sich fuBlaufig zum Kolner Haupt-

bahnhof und zur Innenstadt.
Anreise: www.maternushaus.de
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