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Eine Studie des Robert-Koch-Instituts zeigte 2008, dass altere Menschen mit einem
Migrationshintergrund eine schlechtere korperliche und psychische Gesundheit aufweisen als
Menschen ohne Migrationshintergrund. Ebenso ist ihr Zugang zur gesundheitlichen Versorgung
schlechter. Menschen mit Migrationshintergrund ,altern“ schneller (Robert-Koch-Institut, 2008).

Aufgrund der wachsenden Zahl von adlteren Migranten und Migrantinnen in Deutschland ist davon
auszugehen, dass Demenzerkrankungen in den nachsten Jahren auch in dieser
Bevolkerungsgruppe deutlich zunehmen werden. Schatzungen zufolge leben in Deutschland etwa
108.000 Menschen mit Migrationshintergrund, die eine Demenz haben (Demenz-Servicezentrum
NRW fiir Menschen mit Zuwanderungsgeschichte, 2015).

Sie und ihre Familien brauchen Beratung, Hilfe und Unterstiitzung. Daher ist es dringend
notwendig, dass sich alle Bereiche der Altenhilfe auch auf die Bediirfnisse und Wiinsche dieser
Zielgruppe einstellen. Das Projekt ,Demenz und Migration“ der Deutschen Alzheimer Gesellschaft
mochte dazu einen Beitrag leisten.

www.demenz-und-migration.de

Die Webseite des Projekts richtet sich an Menschen mit Demenz, die einen Migrationshintergrund
haben, und an ihre Familien sowie an alle in der Beratung und Altenhilfe Tatigen.

Sie finden dort:
¢ Grundlegende Informationen tiber Demenz in tiirkischer, polnischer und russischer
Sprache
¢ Informationen liber Migration, Demenz und Kultursensibilitat
e  Weitere Links, Materialien und Kontaktadressen

Kontakt

Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V.
Selbsthilfe Demenz

Friedrichstr. 236

10969 Berlin-Kreuzberg

Astrid Larm
E-Mail: astrid.laerm@deutsche-alzheimer.de
GUlli Kuzu
E-Mail: guellue.kuzu@deutsche-alzheimer.de



http://www.rki.de/DE/Content/Gesundheitsmonitoring/Gesundheitsberichterstattung/GBEDownloadsT/migration.pdf;jsessionid=D130A48B335C851565FC816FDAD60EB0.2_cid363?__blob=publicationFile
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