Wir engagieren uns fur Menschen mit Demenz.
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Vorstellung des Netzwerkes

Von 2014 - 2016
Lokale Allianz fur
Menschen mit
Demenz

Grindung 2008 im
Rahmen eines
Modellprojektes
(2008-2011)

21 Mitglieder aus
Fachdiensten,
Organisationen und
Gruppen der Region

J

Unser Ziel ist es, die Lebenssituation von Menschen mit Demenz und ihrer Familien zu erleichtern

und das Unterstutzungs- und Hilfsangebot in der Region immer weiter zu verbessern.



Vorstellung des Netzwerkes

* Netzwerktreffen der gesamten Gruppe ca. 2-3 mal pro Jahr
* Festlegung der gemeinsamen Aktionen und Schwerpunkte

* Bildung von Steuerungsgruppen aus 5-6 Mitgliedern fur die
geplanten Aktionen

* gemeinsame Hauptveranstaltung ist der jahrlich
stattfindende ,Thementag Demenz”

* weitere gemeinsame AG: ,Demenzdialog-Menschen mit
Demenz im Krankenhaus”

Demenz!
Was nun?

Vogtlandisches

Netzwerk Demenz | o Erfahrungsaustausch, gemeinsame Strategien, gegenseitige
Unterstlitzung bei Veranstaltungen zum Thema
ro. Mencchen it (Referentensuche etc.)

bemenz |« Reflexion und Uberpriifung der Ziele

Wir engagieren uns
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Unsere Netzwerkstruktur

Vogtlandisches

Netzwerk Demenz

Aktionen von

AG Thementag Demenzdialog Netzwerkpartnern

Themenabende Workshops Infostande
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Arbeitsweise im Netzwerk

* Grundlage Kooperationsvereinbarung

e Koordination durch Demenzfachstelle des
Caritasverbandes

» Ansprechpartner nach aufRen

» \ertritt das Netzwerk

» Moderiert Netzwerktreffen

> Offentlichkeitsarbeit

» Dokumentation
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Finanzierung des Netzwerkes

* Forderung Uber Netzwerkantrag nach § 45c
Abs. 9 SGB Xl bei Pflegekassen

e Unterstutzung durch Netzwerkpartner z.B.
Referenten, Raumlichkeiten, etc.

* Kooperation mit Pflegenetzwerk des
Landkreises

* Spenden
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Gemeinsame Ziele formulieren

e Ziele sind in Kooperations-
vereinbarung verbindlich
festgehalten

* werden regelmallig Gberpruft
(1. Treffen im Jahr)

e Anpassung an die Bedurfnisse
von Menschen mit Demenz und
deren Angehorigen in unserer
Region

* Planungsgrundlage fur unsere
Aktivitaten

* jahrlich werden Schwerpunkte
festgelegt
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Ziele umsetzen

Bsp. Thementag organisieren

* Netzwerkziel: Pflegende Angehorige sowie
vergleichbare nahestehende Personen und
Menschen mit Demenz umfassend
informieren

* Umsetzung: jahrlich ein Thementag in einer
Sozialregion des Vogtlandes organisieren

 Bildung von AG Thementag (5-6 Mitglieder)
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Beispiel: Thementag organisieren

Koordination ladt ein und moderiert
* Thema finden ?ﬂ

O

e Termin festlegen (> ﬂ

i testl @
e Raumlichkeiten suchen
e finanzieller Rahmen o
e Schirmherrschaft ©)

e Zeitplan festlegen

* Wer wird noch gebraucht?
* Referenten suchen

* Offentlichkeit informieren
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Beispiel: Thementag organisieren

* Thema:
Vorschlage sammeln von allen AG-Mitgliedern-
Einigung auf
,Demenz-Betreuung. Gut gemacht”

* Termin festlegen:
Einigung auf 20.05.2022 14.00 — 18.00

* Welches Format? Digital-Prasenz?
Einigung auf Prasenz, Vortrage aufnehmen und
anschlieRend auf Webseite veroffentlichen

* Finanzieller Rahmen — gemeinsame Absprache

e Schirmherrschaft — Anfrage Demenzfachstelle
bei OB in Plauen
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Beispiel: Thementag organisieren

e gemeinsame Durchfihrung am
20.05.2022

e anschlielende Reflexionsrunde der AG
* Ergebnisse dokumentieren

e Erfahrungen mit dem gesamten
Netzwerk teilen in Herbstrunde

e Ort fur 2023 festlegen
* AG fur 2023 bilden
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Die Zielgruppe beteiligen

* In Beratungsgesprachen werden Anliegen,
Sorgen und Bedarfe der von Menschen
mit Demenz und Angehorigen oft

deutlich.
@ * Selbsthilfegruppen und

Angehorigengruppen einbeziehen
e Gesprache und Interviews
* Feedbackbogen (z.B. bei Themenabenden)

* Anregungen Uber Webseite und aus
Fragebogen bei Veranstaltungen
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Offentlich sichtbar werden

* Nur Angebote und Veranstaltungen die
bekannt sind konnen auch genutzt und
besucht werden.

* Potentielle Mitglieder werden auf das
Netzwerk aufmerksam

* Das Thema ,,Demenz” wird in der
Region wahrgenommen.

 tragt zur Enttabuisierung bei

in der Offentlichkeit vertreten.

* Angehorige und Betroffene fiihlen sich RRR
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Unsere Erfahrungen
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 Etablierung des Netzwerkes in der offentlichen Wahrnehmung hat viel
Zeit gebraucht — nicht gleich die ,Flinte ins Korn werfen

e Wichtig ist eine Koordination, sie bindelt und halt das Netzwerk
zusammen.

 Ein gut funktionierendes Netzwerk kann Ressourcen mobilisieren.

* Auch mal etwas neues wagen starkt Motivation und das
Gemeinschaftsgeflhl
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Unsere Erfahrungen
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* Persdnliche Kontakte bleiben wichtig, sind aber durch ein digitales
Format gut zu erganzen.

 Alle Akteure sollten von Netzwerk profitieren.
e Klare Struktur und Kommunikation — Ergebnisse dokumentieren

* Eine aktuelle und ansprechende Webseite sorgte flir Aufmerksamkeit,
dieser Effekt war grof3er als von uns erwartet.

 auf Starken achten — manchmal schlummern Talente im Verborgenen
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Kontakt

www.demenz-vogtland.de

% Felicitas Munser- Demenzfachstelle Caritasverband Vogtland e.V.
<] 03741/22 28 32

demenz@-caritas-vogtland.de
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