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» Wer sind wir?

> Wie ist die Lokale Allianz bei uns zustande gekommen?

» Akteure der Kommune/ Region fur die Umsetzung der Werbekampagne
» Kommunikationswege der Aufklarung und Sensibilisierung

» Hurden/ Erfolgsfaktoren

» Empfehlungen/ Tipps

» Fragen?
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A Landkreis
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» Region Schwarzwald-Baar-Heuberg im Regierungsbezirk Freiburg.
> 140.152 Einwohner: 34 Stadte und Gemeinden und die grof3e Kreisstadt Tuttlingen.
» Die kleinste Gemeinde hat 484 Einwohner, die grof3te Stadt ist Tuttlingen mit 35.730 Einwohnern.
» Mit 18 Gemeinden unter 2000 Einwohnernist der Landkreis landlich strukturiert.
» Die Zahl derUber 85 jahrigen steigt bis 2025 auf 5.059 Einwohner an
» Fachstelle fur Pflege und Selbsthilfe: -Vortrage
- Pressemitteilungen
- Schulungen
- Offentlichkeitswirksame Veranstaltungen

» Corona hat aber gezeigt: die Menschen kennen die Angebote nicht bzw. nicht im vollen Umfang, sie
sind hilflos und Uberfordert

07.02.204
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Wie ist die lokale Allianz bei uns zustande gekommen?

» Pflegekonferenz 23.07.2021. die AG ,Kommunikationskonzept® wird gegrindet
» Vorstellung des Projektes sowie Ermittlung der Starken und Schwachen im Landkreis
> Starken: - es gibt genug Angebote im Landkreis fir Menschen mit Demenz, Informationen sind
vorhanden und abrufbar
» Schwachen: - grof3e Hilflosigkeit im Falle von Pflegebedurftigkeit
- keine Angebote fur junge Menschen mit Demenz
- unbefriedigende facharztliche Versorgung

- die Menschen sind andem Thema Demenznicht interessiert

07.02.2024




X Landkreis
X Tuttlingen

Ziel

Durch eine grof3angelegte Marketingstrategie soll eine grof3e Mehrheitim Landkreis
Tuttlingen erreicht sowie Angste und Vorurteile zu den Themen Demenzund
Pflegebedirftigkeit abgebaut werden.

Es soll auf die bereits bestehenden, umfangreichen Informationsquellen aufmerksam
gemacht werden.

Jede Person sollte wissen, an wen sie sich wenden kann (auch fruhzeitig!), wenn das Thema
Demenz/ Pflege im Raum steht.

Es muss grof3 werden!
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» Oktober2021: Workshop mit Werbeagenturen, Leistungsanbietern, Interessierten
» Methode: ,Pro action Café”
» Aufgabe an die Agenturen: - sympathisches undlangangelegtes Konzept
- dreistufig Uber 3 Jahre
- passgenau furunseren Landkreis (landlich, Traditionen, markantes Logo...)
» Dezember2021: drei Werbeagenturen habenihre Ideen prasentiert
» AG Kommunikationskonzept hat die Weiterarbeit im Februar 2022 vereinbart

> Zeitplan eingehalten!

07.02.2024
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X Tuttlingen
> Februar2022: Konzept wird vorgestellt: - Demenz Gedachtnisstltze

- Werde eine Gedachtnisstutze

- Wir sind Deine Gedachtnisstutze
> Juli2022: Pflegekonferenz > Power Point Prasentation> Workshop

» Weltalzheimertag > AKDemenz

» Oktober2022: Vorstellung Landingpage, Absprache iiber weitere Mdglichkeiten der Offentlichkeitsarbeit,
Erstellung von Texten far Flyer, Pressemitteilung

» Gesundheitsmessen

07.02.2024
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» 2023 mehrere Treffenin kleinerer Runde - konkrete Aktionen geplant:
- Flyer
- Backereitlten
- Rollups...
> Juli2023 Pflegekonferenz > Demenzaktivistin Frau Helga Rohra
> erste Termine fur Demenzschulungen vereinbart
» reger Mailverkehr mit Werbeagentur
> Protokolle immer an alle Teilnehmenden der AG Kommunikationskonzept

» Aktionen rund um denWeltalzheimertag » Brezel von Backerinnung

07.02.2024
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Akteure der Kommune/ Region fur die Umsetzung der Werbekampagne

» Stadtverwaltung Tuttlingen > Seniorenburo
» Stiftung St. Franziskus Region Tuttlingen

» Seniorenheim

»Gemeinde Wurmlingen

»Stadt Muhlheim ander Donau
»>Kreisseniorenrat

> Alzheimer Gesellschaft Baden- Wirttemberg

07.02.2024
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Kommunikationswege der Aufklarung und Sensibilisierung

»Landingpage

> Flyer - kostenfreie Schulungsangebote
»Mailing fr Schulen

>»RollUps

» Grof3flachenplakate

»Bauzaunbanner

»Backereititenaktion - Presse
»SocialMedia

» Werbeartikel: Aufkleber, Stofftaschen, Buttons
»Interviews im Radio

»Veranstaltungen (Grundschule, Marktplatz)

»Schulungen

07.02.2024
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Kernaussage

Eine Gedachtnisstutze hilftim Alltag!

Die Initiative ,,Gedichtnisstiitze“ sensibilisiert die Offentlichkeit im Landkreis Tuttlingen fiir den
Umgang mit dem Thema Demenz. Sie vermittelt hilfreiche Informationen und vernetzt lokale

Akteure im Bereich der Pflege.

Ziel der Marketingstrategie ist es vor allem, das Thema Demenz im Bewusstsein der Menschen zu
verankern sowie die Angst und Scham vor diesem Thema abzubauen.

Gleichzeitig soll die Wertschatzung und das Interesse fur den Pflegeberuf geweckt werden.

07.02.2024
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Demenzgedachtnisstutze

Ziel
- Bisin 5 Jahren kennen alle Einwohner des Landkreises die Beratungsangebote
- Handwerk, Einzelhandel, Verwaltung, Dienstleistung haben sich schulen lassen
- Inallen Kommunen haben Basisschulungen stattgefunden
- Inallen Schulen wurde das Thema Demenzim Rahmen eines Projekttages vorgestellt und bearbeitet

- In Zukunft werden Menschen mit Demenz mittenin unserer Gesellschaft respektiert und angenommen

07.02.2024
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Demenzgedachtnisstuze

Eine um den Finger gebundene Schleife gilt als Symbol, sich an etwas Wichtiges zu erinnern.

07.02.2024
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Startseite / Demenz

Menschen mit Demenz - Gedachtnisstitze

KONTAKT

Wenn Gedanken verloren gehen, mussen wir helfen Fachstellefur Plege und Selbsthi-

Die Lokale Allianz for Menschen mit Demenz im Landkreis Tuttlingen hat die Initia- fex

tive .Gedachtnisstitze" gestartet, um die Offentlichkeit fior den Umgang mit De- Gartenstrafle 22

menz 2u sensibilisieren, hilfreiche Informationen und Unterstitzungsangebote 2u 78532 Tuttlingen
vermitteln sowie Pflegeeinsichtungen und lokale Akteure im Bereich Demenz zu

vernetzen. Gleichzeitig kann die Initiative helfen, Fachkrafte anzusprechen und Telefon: 07451 526-4610
Menschen fir Pflegeberufe zu gewinnen. Fax: 07461926 4688

E-Mail oder Kentaktforraular

Das Symbol der flankierenden Marketingkampagne, eine um den Finger gebunde-
nie rote Schleife, schafft eine wiedererkennbare Aufl tellung und wird von ei-
ner klaren, verstindlichen und zielgerichteten Kommunikation begleitet. Ziel ist es, PORTALE - NETZWERKE -
das Thema Demenz im B tsein der Menschen 2u k LINKS

ZUR WEITEREN INFORMATION

07.02.2024
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Flyer Mitmensch (fur alle)

Lokale Allianz fiir Herausforderung
Menschen mit Demenz
Demenz

Um helfen zu kdnnen, ist es wichtig zu wissen, wie sich das Leben
durch eine Demenzerkrankung verdndert und wie man mit Men-

schen mit Demenz umgeht. Die Initiative ,Ged3chtnisstiitze”
DEMEN o btngen et e o dsohrg
z Umgang mit Demenz, vermittelt hilfreiche Informationen und

vernetzt lokale Akteure im Bereich der Pflege,

GEDACHTNIS- oo

STUTZE S T

besteht darin, dass nun vieles bewusster erledigt mrdtn-
muss - angefangen beim Alltag bis hin zur Art der
Kommunikation.

Was bieten wir Ihnen?
Unser Anliegen ist es, Sie zu beraten und Ihnen wertvolle Tipps
im Umgang mit Demenz und Pflegebedirftigkeit zu geben. Wir
zeigen Ihnen gerne das breite Spektrum an Beratungsangeboten
im Landkreis Tuttlingen.

Was kostet das?
Die Sch sind k L, wir bendtigen dafir einen
Raum mit Leinwand, den Sie uns stellen.

Was ist unsere Vision?

In nur funf Jahren werden s U i des L

mit den und Ve vor Ort vertraut
sein und bereits praventive MaBnahmen ergreifen, um im Falle
von Pflegebedirftigkeit adiquat betreut zu werden,

Sprechen Sie mit uns, wir unterstiitzen Sie gerne!
Marianne Thoma (m.thoma@landkreis-tuttlingen.de)
Marion Lang (m lang@landkreis-tuttlingen.de)

Web: www.dgs.landkreis-tuttlingen.de
Tel: 07461 926-4610

Gefordert vom

B | e e Jachstelle fir \ s Landkreis
i pllege & selbsthie ) * R Tuttlingen
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4 | andkreis
X Tuttlingen

Flyer Handwerker

Lokale Allianz fiir
Menschen mit Demenz

DEMENZ
GEDACHTNIS-
STUTZE

Gefordertvom:

| o
R b, Seiorun Fraven
nddaed

Herausforderung
Demenz

Um helfen zu kdnnen, ist es wichtig zu wissen, wie sich das Leben
durch eine Demenzerkrankung verdndert und wie man mit Men-
schen mit Demenz umgeht. Die Initiative ,Ged3chtnisstiitze”

ibilisiert die Offentlichkeit im Landkreis Tuttlingen fiir den
Umgang mit Demenz, vermittelt hilfreiche Informationen und
vernetzt lokale Akteure im Bereich der Pflege,

Privat und ganz besonders beruflich kommt gerade das Hand-
werk mit Menschen mit Demenz in Kontakt.

Was bieten wir Ihnen?

Kurzschulungen, Dauer ca. 2 Stunden, um thaen und Ihren
Mitarbeiter:innen den Umgang mit Demenz und Pflegebedirftig-
keit nidher zu bringen und Ihnen das bestehende Beratungsange-
bot im Landkreis Tuttlingen 2u erlautern.

Was kostet das?
Die gen sind k 1, wir igen dafir einen
Raum mit Leinwand, den Sie uns stellen.

Was ist unsere Vision?

In 5 Jahren kennen alle Einwohner:innen des Landkreises die Bera-
tungs- und Versorgungsstrukturen im Landkreis und haben bereits
Vorsorge getroffen, wie, wo, durch wen und von wem finan-
ziert die Pflege im Bedarfsfall der Pllegebedirftigkeit stattfinden
soll. Jedem ist bekannt, dass dies eine gesamtgesellschaftliche
Aufgabe ist - inklusive Eij tung der Angehdrigen und
familidren Netzwerke.

Sprechen Sie mit uns, wir unterstitzen Sie gerne!

Marianne Thoma
m.thoma@landkreis-tuttlingen.de

Marion Lang
m.lang@landkreis-tuttlingen.de

Web: www.dgs.landkreis-tuttlingen.de
Tel: 07461 926-4610

4 | andkreis
R Tuttlingen

Jfachstelle far
Pflege & selbsthilfe
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Flyer Handel und Dienstleister

Lokale Allianz fiir Herausforderung
Mensehen mit Demenz
Demenz

Um helfen zu kdnnen, ist es wichtig 2u wissen, wie sich das Leben
durch eine Demenzerkrankung verdndert und wie man mit Men-

schen mit Demenz umgeht. Die Initiative , GedSchtnisstiitze™
D E M E NZ sy o o st . bubid
Umgang mit Demenz, vermittelt hilfreiche Informationen und

vernetzt lokale Akteure im Bereich der Pllege.

GEDACHTNIS- =
STUTZE “-. und deanoch in der Lage sind, ihre tiglichen Aufgaben u

Eink3ufe allein zu erledigen. Um ihnen diese Selbststan-
digkeit 2u erméglichen, ist es jedoch notwendig, dass ihre
Als Einzelhandler:innen und
Dienstleister:innen

19 g auf ihre 8¢ ist. Wir
diejenigen, die im Handel oder in der Dienstleistungsbranche
arbeiten, fiir das Thema Demenz sensibilisieren und ihpen
relevante Informationen zur Verflgung stellen.

Was bieten wir lhnen?
Kurzschulungen, Dauer ca. 2 Stunden, um thaen und thren
Mitarbeiter:innen den Umgang mit Demenz und Pflegebedurftig-
keit ndher zu bringen und thnen das bestehende Beratungsange-
bot im Landkreis Tuttlingen zu erliutern,

Was kostet das?
Die sind wir bendtigen dafir einen
Raum mit Leinwand, den Sie uns stellen.

Was ist unsere Vision?

In nur finf Jahren werden des L
mit den und vor Ort vertraut
sein und bereits praventive Mainahmen ergreifen, um im Falle
von Pflegebedirftigkeit adiquat betreut zu werden,

Sprechen Sie mit uns, wir unterstiitzen Sie gerne!
Thoma (m. dkrel gen.de)
Marion Lang (m.lang@landkreis-tuttlingen.de)

Web: www.dgs.landkreis-tuttlingen.de

Tel: 07461 926-4610
| i, hstell e, 4L i
I"""" - {;ﬁcegsg&cs{'all’&sthilfc ) Q IT__la‘Qtdll':‘l'geleSn
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Flyer Pflegekraft

Lokale Allianz fiir
Menschen mit Demenz

DEMENZ
GEDACHTNIS-
STUTZE

Herausforderung
Demenz

Um helfen zu knnen, ist es wichtig zu wissen, wie sich das Leben
durch eine Demenzerkrankung verdndert und wie man mit Men-
schen mit Demenz umgeht. Die Initiative , Gedschtnisstiitze™

ibilisiert die Of lichkeit im Landkreis i fiir den
Umgang mit Demenz, vermittelt hilfreiche Informationen und
vernetzt lokale Akteure im Bereich der Pflege.

Unser Ziel ist es, Plegefachkrifte und andere Beteiligte im
Gesundheitswesen zu beraten und zu unterstiitzen, um ihnen
den Zugang zu Menschen mit Demenz zu erleichtern. Auf die-
se Weise kdnnen wir dazu beitragen, die Lebensqualitit der
ffe 2u verb und ihre dheit positiv zu be-
einflussen. Wir sind fest davon iberzeugt, dass jeder Mensch
mit Demenz einzigartig ist und individuelle Bedirfnisse hat,
die es zu berlicksichtigen gilt. Deshalb bieten wir Beratung
und an, um eine erfolg
mit Menschen mit Demenz zu ermdglichen.

Was bieten wir lhnen?
Kurzschulungen, Dauer ca. 2 Stunden, um lhnen und thren
Mitarbeiter:innen den Umgang mit Demenz und Pflegebedurftig-
keit ndher zu bringen und Ihnen das bestehende Beratungsange-
bot im Landkreis Tuttlingen zu erldutern.

Was kostet das?
Die Schul sind wir bendtigen dafir einen
Raum mit Leinwand, den Sie uns stellen,

Was ist unsere Vision?

In nur finf Jahren werden s3 des L
mit den und I3 vor Ort vertraut
sein und bereits praventive Mainahmen ergreifen, um im Falle
von Pflegebediirftigkeit adiquat betreut zu werden.

Sprechen Sie mit uns, wir unterstitzen Sie gerne!
Thoma (m. de)
Marion Lang (m lang@landkreis-tuttlingen.de)

Web: www.dgs.landkreis-tuttlingen.de

Tel: 07461 926-4610
fachstelle for £ | andkreis
R Tuttlingen

3

pllege & selbsthilfe
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Mailing fir Schulen

l " ®e
Kindern und Jugendlichen G D
Demenz erkldren
oo
Die Initiative ,Gedachtnisstiitze” sensibilisiert die Offent’
mit Demenz, vermittelt hilfreiche Informationen und verr
Gerade fir Kinder und Jugendliche sind die Auswirkungr Cotegr Z E

absehbar. Sie werden vielen hochbetagten Menschen g Vot

Unterstistzung brauchen. Aber auch schon jetzt begegr L) A.,,,,’_“N

Familie, im Freundeskreis oder beim Besuch im Pflege / ':"’:'cu"”"-\

$ ituati und i ,{'/'i!g“l,.//r o

G EAS .

Deshalb unterstiitzen wir Sie gerne dabei, das 1ne.... ‘d”llhiy(. 3

2u bearbeiten. Rufen Sie uns einfach an oder schreiben Sie eni. 0L

= ( " a

e o ot xa,
0| 4 ~INGENS

VY éuea a“ ’éj =N
Marianne Thoma Marion Lang | =

m.th de m. i de
8 8

Web: www.dgs.landkreis-tuttlingen.de
Tel: 07461 926-4610
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RollUps

P

g

[T

DEM,ENZ
GEDACHTNIS-
STUTZE

Wenn Gedanken verloren gehen,
miissen wir helfen,

Die Initiative , Gediichtnisstitze” sensibilisi
die 0 im Landkreis Tuttlingen fijr
den Umgang mit Demenz, vermittelt hitfreiche

Informationen und vernetzt lokale Akteure im
Bereich der Pflege.

Web:wvm.dgs‘landkreis-lumi en.de
Tel: 07461 926-4610 o

07.02.2024
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Grof3fachenplakate

Lokale Allianz fir o=
Messchen ma Demenz

DEMENZ
GEDACHTNIS-
STUTZE

Eine Demenzerkrankung bringt viele Herausforderungen
mit sich ~ nicht nur fir Betroffene, sondern insbesondere
auch fir Angehdrige. Wir unterstiitzten sie!

# Landireis
R Tuttlingen

o s bt

www.dgs.landkreis-tuttlingen.de

07.02.2024




4 | andkreis
X Tuttlingen

Bauzaunbanner (fir Gemeinden)
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Backertutenaktion

)\, Lokale Allianz fiir

+Demenz

= ELED

bekommen wir Gemeinsam
es gebacken. e )
Jetzt informieren und mitmachen: Jetrt informiecen und mitmaches

DEMENZ
GEDACHTNIS-
STUTZE

P el £ o
O|E= mmn ) Glongoss
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1.000 Béicker;iiiten als Gedachtnisstiitze

Viele Kunden haben Probleme mit Demenz - Aufdruck informiert und bietet Hilfe
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Social Media

@ Q@ & instagram.com . h+ 0 ese

landratsamt_tuttlingen

landratsamt_tuttlingen . Demenz
Gedachtnisstinze

Die Lokale Allianz fiir Menschen mit Demenz im
Landkreis Tuttingen hat die Initiative

Z GEDACHTNISSTUTZE gestartet. Damit soll die

Infos und Unterstitzungsangebote erhalten,
s0dass sie 50 lange wie mdglich aktiv und

GEDACHTNIS- EEE5=2T

und lokale Akteure im

L4 Bereich Demenz austauschen und vemetzen,
Kernsymbol fir die Solidaritit mit einem
demenzerkrankten Menschen ist dabei ein
Zeigefinger mit einer roten Schieife - als

Symbal, sich an etwas Wichtiges zu erinner.
gibt's unter:

tttingen de
#landkreistuttiingen Edemenz
#demenzgedsechtnissiuetze Fbetrifftalle
Bsensidilisierung

Qv

@ Getam geli_812 und 29 weitere Personen

© Kommsotersn

07.02.2024
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& Instagram.com
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landratsamt_tuttlingen

landratsamt_tuttlingen < Auftakt der
Bickertiten-Aktion der Initiative ,Demenz
Gedichinisstitze .
In Deutschland werden jedes Johr mety als
430.000 Demenzneverkrankungen erfasst -
Tendenz stoigend. Hiermit befasst sich die
Initiative DEMENZ GEDACHTNISSTUTZE im
Landkreis Tuttingen, Dabei soll dieses wichtige
Thema sus der Tabuzcae gebolt und zugleich
hilfreiche Informationen und
Unterstatzungsangebote vermittelt werden,
Mit bedruckten Bickertiten mochien wir euch
auf das Thema Demenz aufmerksam machen
und euch dafr sensibisieren.
Bei dieser Altion werden insgesamt 100,000

uten mit der Aufschrift
bekommen wir es gebacken” an die Backereien
im Landkrels verteilt.
Belm Auftakt waren Marianne Thoma und
Marion Lang von der Fachstelle fir Pflege und
Selbsthife des Landratsamtes Tuttlingen sowie
der Trossinger Backermeister Daniel Link,
Obermeister der Bickerinnung Tuttlingen-
Rottwell, gemeinsam mit seiner Frau Christa

Qv A

L =

Getillt geli_812 und 55 weitere Personen

© rommentieren
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Werbeartikel: Aufkleber

DEMENZ

DEMENZ GEDACHTNIS-
GEDACHTNIS- STUTZE

STUTZE dgs.landkreis-tuttlingen.de
s ncweatingen oo
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Werbeartikel: Buttons

07.02.2024
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Werbeartikel: Taschen

I . "
AT ‘,. ,':\)v'., 14,1“.' e

Lokale Allianz fiir
Menschen mit Demenz

Jeder kann seinen
Teil beitragen.

www.dgs.landkreis-tuttlingen.de

DEMENZ
GEDACHTNIS-
STUTZE

Gesdedertvom:

® I oo S o Fuﬁmﬂolﬂl(::‘\ 4 Landkreis

! pregessebsnite ) Tuttlingen
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Interviews im Radio

gag Ma! Tanja?

Psychologin Tanja

Demenz geht uns alle an!

Am 21. September ist der Weltalzeimertag. Derzeit
leben in Deutschland rund 1,8 Millionen Menschen
mit einer Demenzerkrankung. Tendenz steigend.
Welche Wege man in Tuttlingen geht, um das
Thema Pflege und insbesondere Demenz in unserer
Region prasenter zu machen, dariber rede ich
heute mit Marianne Thoma und Marion Lang von
der Fachstelle fUr Pflege und Selbsthilfe des
Landratsamtes Tuttlingen.

21.09.2023 |24.09.2023 | 18.00 - 19.00 Uhr
auf antenne 1 Neckarburg Rock & Pop

07.02.2024
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Interviews im Radio

SWR Aktuell

Aktion "Gedachtnisstiitze":
Demenz aus der Tabuzone
holen

SWR Aktuell im Gesprach - 31.08.2023 - 6 Min.

07.02.2024
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Veranstaltungen

DEMENZ
GEDACHTNIS-

(o | (TS
) STUTZE %
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Erfolgsfaktoren/ Hirden

» Erfolgsfaktoren: - bestehende Netzwerke stehen hinter dem Projekt
- Unterstutzung durch das Landratsamt
- Nutzung der eigenen Veroéffentlichungsplattform
- Teamder FPS arbeitet aktiv mit
- Privatpersonen, NBH, Betreuungsverein, MD Baden- Wlrttemberg, ambulanter PD haben das
Angebot bereitsangenommen
»>Hurden: - Low Budget
- nochzuwenigInteresse anden Schulungen

- Projektendet 2023 - weiter RlGckhalt vom LRA?

07.02.2024
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Empfehlungen/ Tipps

» dranbleiben!
> standig daruberreden

» Aktiv Webemittel einsetzen

» Kontakt zu den Netzwerkpartnern halten -sie Uber Erfolge und Misserfolge informieren

07.02.2024




