@_) Lokale Allianz fiir
Menschen mit Demenz

Auftaktveranstaltung zur 5. Forderwelle im
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Ehrenamtliche Erstbegleitung

Lokale Allianz fir Menschen mit
Demenz Wirselen

Projektlaufzeit: 2023 - 2025
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Gesucht: Mutmacher*innen $

WiIr suchen

Mutmacher*innen

die Menschen nach der Diagnose Demenz

In einem selbstbestimmten Leben begleiten




Mallhahmen
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* Projektsteuerungskreis

- Offentlichkeitsarbeit

« Akquise und Auswahl der ehrenamtlichen Begleiter*innen

- Entwicklung eines Schulungskonzeptes

* Durchftihrung von Schulungen zu Ehrenamtlichen Erstbegleiter*innen

« Begleitung der Mutmacher*innen durch regelméafdige Austausch- und
Reflexionstreffen

- Etablierung einer Vermittlungsstelle ehrenamtlicher Erstbegleitung
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Projektsteuerungskreis

Effektive Projektumsetzung: Initialplanung, Abstimmung der Projektausrichtung;
Uberprufung des Projektverlaufs

Stadt Wirselen

* Fachkraft Seniorenarbeit

- Ehrenamtliche Seniorenbeauftragte
«  Sozialamtsleiter

Alzheimer Gesellschaft

» Vorstandsmitglied
- Projektverantwortliche Fachkraft



Gesucht: Mutmacher*innen

Entwicklung
* Logo
* Flyer
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Plakate

U




Flyer und Plakate Zielgruppe
Ehrenamtliche Erstbegleiter*innen
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Menschen mit Demenz

Menschen mit Demenz

Gesucht: Mutmacher*innen

fur die Begleitung von Menschen nach
der Diagnose Demenz

Gesucht: Mutmacher*innen

fur die Begleitung von Menschen nach fur die Begleitung von Menschen nach
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Gesucht: Mutmacher*innen }
M

der Diagnose Demenz der Diagnose Demenz




Offentlichkeitsarbeit
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- Stadtmagazin ,Os Wdschele®

- Tageszeitung

 Homepages Stadt Wirselen und Alzheimer Gesellschaft StadteRegion Aachen e.V.

» Facebook ,Wir sind Wurselener® und Facebookseite der Stadt Wurselen

« Personliche Verteilung Flyer / Infostande: Gesprache mit interessierten Blrger*innen

« Aktivitaten im Rahmen der Alzheimertage StadteRegion Aachen

* Durchfiihrung von Demenz Partner Schulungen zur Sensibilisierung der
Bevolkerung und als Teil der Akquisestrategie der Ehrenamtlichen



Entwicklung eines

Schulungskonzeptes flr Ehrenamtli
Erstbegleiter*innen

Grundlage:

Handreichung mit Curriculum

Ehrenamtliche Begleitung von Menschen
mit beginnender Demenz

Anpassung an unsere ‘
Vorstellungen, Ressourcen TP\ W
und Maoglichkeiten ‘

che



Referent*Innen
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« Mitglieder der Alzheimer Gesellschaft

* Seniorenfachkraft der Stadt Wurselen

Neuropsychologische Praxis Dr. Vohn, Wirselen

Moderatorin der Selbsthilfegruppe fur Betroffene

Mitglieder der Selbsthilfegruppe fur Betroffene
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Schulungsdaten

« Zeitraum der Schulung: 07.09. — 30.11.2023

« Urspringlich Interessierte: 13 Frauen

* Tellnehmende erster Schulungstermin: 10 Frauen

* Ausgebildete Mutmacher*innen: 7 Frauen

* Maglichkeiten zur Hospitation bei Kooperationspartner*innen

* Anpassung des Schulungskonzeptes bei weiteren Schulungen



Einblick in die Praxis $

» ,Was wunschen sich Menschen mit beginnender Demenz”
(Modul 3)

Interview



Video Gerd/Interview Gerd Gekürzt mit Gitarre.mp4
Video Gerd/Interview Gerd Gekürzt (Ohne Musik).mp4

Blickwechsel } {

- Ersten beiden Module: Fokus auf Angehdrige, persodnliche Erfahrungen, auch im
privaten und beruflichen Kontext, eher der Blick Richtung ,,Betreuung”

« Nach Modul 3 und 4, insbesondere nach dem Interview, gleiche Augenhothe
spurbar

« Eine Teilnehmerin beendet die Fortbildung

« Mutmacherinnen sind aktiv an der Schulung beteiligt
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Gesucht: Menschen nach der }
Diagnose Demenz v
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Zukunftsvisionen
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« Eine Vermittlungsstelle ehrenamtlicher Erstbegleitung ist

Implementiert

 Eine fachliche Anlaufstelle steht flr akute Gesprachs- und

Austauschbedarfe der Begleitenden zur Verfigung




Lokale Alltanz Wurselen &%

Und auBerdem... Aufbau von Netzwerkarbeit (Runder Tisch)

Akteure aus verschiedensten Bereichen der Gesellschaft und der medizinischen,
pflegerischen und therapeutischen Versorgung gestalten prozess- und
bedarfsorientiert die vor-Ort-Versorgung fur Menschen mit Demenz und ihrer

Familien
Netzwerkkonferenz als Initialzindung: Erster Runder Tisch 23.10.2023

Zweimal jahrlich stattfindender Runder Tisch der Lokalen Allianz fir Menschen mit
Demenz
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Und auBerdem... demenzfreundliche Stadtverwaltung

Amter mit Publikumsverkehr werden in den kommenden zwei Jahren geschult
mittels Demenz Partner Schulung

Drel Termine in diesem Jahr und ein Termin 2025
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Und auBerdem... die Erfahrungen aus Wurselen wirken
beispielgebend in der StadteRegion Aachen

» Vorstellung des Vorhabens sowie der Projektergebnisse in der Konferenz Alter und Pflege
« Kontinuierliche Berichterstattung zum Projektverlauf in der Koordinierungsgruppe Demenz
Im Rahmen des Bindnis Neurokognitive Storungen StadteRegion Aachen

* Anbindung der Akteure des Runden Tisches der Lokalen Allianz in Wrselen in die

Netzwerkaktivitaten des Bundnis Neurokognitive Stoérungen StadteRegion Aachen




Lokale Allianz fiir
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&Ui Danke fur Ihre Aufmerksamkeit!
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