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Demenzaktive Kommunen und Quartiere
Vernetzen – Sensibilisieren – Beteiligen! 

„Kommune und Quartier – In Netzwerken zusammenarbeiten“

14. Deutscher Seniorentag, Mannheim am 03.04.2025 

Ute Hauser
Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg e. V. | Selbsthilfe Demenz
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Demenz in Kommune und Quartier 
Projekt-Schwerpunkt seit 2016

2016 – 2019
Gefördert aus Mitteln des 
Landes Baden-Württemberg 
und der Pflegekassen 

2020 – 2022 
Teil der Landesstrategie „Quartier 2030 -
Gemeinsam. Gestalten.“, finanziert durch 
das MSGI aus Landesmitteln, die der Landtag 
von Baden-Württemberg beschlossen hat.

Demenz im Quartier - Weiter geht´s!

Demenz im Quartier BEGEGNEN

2023

2024

top-down

bottom-up
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Die Nationale Demenzstrategie – 01. Juli 2020

• für 1,8 Mio. Menschen mit Demenz in Deutschland, 220.000 in BW

• Aktuell über 70 Akteure mit 27 Zielen und 162 Maßnahmen:

www.nationale-demenzstrategie.de

 Sensibilisierung der Öffentlichkeit

 Sozialraum gestalten: Begegnung, 
Teilhabe und Teilgabe ermöglichen

 Informelle Unterstützung fördern

 Demenz-Netzwerke aufbauen und stärken …
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... durch Bürgerbeteiligung zum Thema Demenz!

Beteiligung ist eine Form von Teilhabe, die es Bürger*innen ermöglicht, an Entschei-
dungen in Politik, Wirtschaft und anderen Bereichen der Gesellschaft mitzuwirken.

Ein Beteiligungsprozess ermöglicht

 intensive Auseinandersetzung mit dem Thema Demenz 

 Sensibilisierung und Engagementbereitschaft

 neue und kreative Ideen, passend zu den lokalen Gegebenheiten

 erhöhte Akzeptant durch gemeinsam erarbeitete Lösungsansätze

 deren nachhaltige Verankerung durch ein Netzwerk von
Kommune und Zivilgesellschaft

Quelle: Nachhaltigkeitsforum Hamburg
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Aufmerksamkeit wecken – Bewusstsein schaffen
Sensibilisierungskampagne „Manchmal…“
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Aufmerksamkeit durch Ambient Media
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Von der Aufmerksamkeit zur Beteiligung…
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… und zum Engagement
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Kein Engagement ohne Wissen!

www.kompassdemenz-bw.de
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Sensibilisierung in den Quartieren
„Gerade im ländlichen Raum… gibt es oft keine Tagespflege oder Betreuungsmöglichkeiten, 
aber es gibt Nachbarn, Freunde, Vereinskollegen. Durch Informationen, offene Kommunikation 
und Zusammenschluss kann ein Netz geschaffen werden, welches Menschen mit Demenz sehr 
lange in ihrer gewohnten Umgebung tragen kann.“   Koordinatorin Inzigkofen

Demenz Partner im   
Quartierszentrum 

Demenz-Atelier 
Schule

Filmdreh mit 
Angehörigen

Plakataktion

Markttag
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Beiratstreffen

„Es wird mehr über Demenz 
gesprochen, auch von Menschen, 
die bisher nichts oder wenig mit 
Demenz zu tun hatten. Ich werde 
sehr oft darauf angesprochen.“ 
Projektbeteiligte Walldorf

1. Denkwerkstatt Demenz

Beteiligung in den Quartieren

Was bedeutet Teilhabe für Sie? 
Wo gehen Menschen verloren?

Wie könnte es uns künftig gemeinsam 
gelingen, Teilhabe länger zu ermöglichen?

Was kann jede/r Einzelne / die Institution 
dazu beitragen?
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BürgerTreffs als zentrale 
Orte der Begegnung 

Bewohner*innen des Pflegeheims 
beim Markttag mit Live-Musik

Café im 
Quartier

Stadtspaziergänge

Adventssingen vor 
dem Pflegeheim 

„Das Miteinander in 
Bohlsbach ist gewachsen.“ 
Projektkoordinatorin

Netzwerk-Aktivitäten in den Quartieren

Parkfest Inzigkofen
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www.demenzundkommune-bw.de/projekte/demenz-im-quartier/handreichungen
www.demenz-im-quartier-bw.de 

zum Nachschlagen, Ideen sammeln, Ausprobieren und Nachmachen:
Netzwerke stärken: Handreichungen und Filme 



www.alzheimer-bw.deUte Hauser

Beteiligung zum Thema Demenz – das geht… 

 AGBW (2022): Beteiligungsprozesse planen und durchführen

 AGBW (2022): Partizipation – Menschen mit Demenz in Beteiligungs-
prozesse einbeziehen
www.demenzundkommune-bw.de/projekte/demenz-im-quartier/handreichungen

 Initiative Allianz für Beteiligung e.V. (2016): (NEU)LAND gestalten

 Bundeszentrale für Politische Bildung (2012): Handbuch Bürgerbeteiligung

 Stiftung Mitarbeit / Wegweiser Bürgergesellschaft & Methodendatenbank 
www.buergergesellschaft.de/mitentscheiden/methoden-verfahren/methoden-und-
verfahren-der-buergerbeteiligung-von-a-bis-z

 Servicestelle Dialogische Bürgerbeteiligung BW – Dienstleisterpool
www.servicestelle-buergerbeteiligung.de/vergabestelle-servicestelle-
buergerbeteiligung/dienstleister-pool

 Town Hall-Projekt, Uni Heidelberg (2019-2022)
www.gero.uni-heidelberg.de/md/gero/forschung/projektbericht_town_hall.pdf
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Kontakt: 
Ute Hauser, Tel.: 0711 24 84 96-61, Mail: ute.hauser@alzheimer-bw.de

… gemeinsam! 

@ Mehmet Ibi, Ambient Media-Aktion, Netzwerk Demenz Karlsruhe 


