
 

  

 

Wenn das Gedächtnis nachlässt und … 

 Sie allein oder mit Ihrer/m Partner/in leben oder 

 Sie Kontakte oder Rat und Unterstützung im Ortsteil suchen oder 

 Sie Fragen zum Leben mit Demenz haben 

…oder Sie kennen jemanden, auf den dies zutrifft, 

….oder Sie möchten sich als „ADele-Pate oder –Patin“ für Menschen engagieren, die 

Hilfe im Alltag benötigen, 

dann wenden Sie sich gerne an Ihre Anlaufstelle Nachbarschaft Ellerbek/Wellingdorf: 
 Wahlestraße 26 

 24148 Kiel 

 0431 66876615 mobil: 015150046713   

 anna.ellerbek.wellingdorf@diakonie-altholstein.de 

 Ansprechpartnerin: Dagmar Richter 

…oder an die Beratungsstelle Demenz und Pflege:  
Preetzer Straße 35 

24143 Kiel  

0431 7757044 

c.berndt@awo-kiel.de 

Ansprechpartnerin: Christiane Berndt 

ADele -  Allein mit Demenz leben  

ist eine Lokale Allianz in der Landeshauptstadt Kiel. 

Alleinlebende, Alleinstehende und alleinlebende Paare sollen mit Rat, Unterstützung und 

Begleitung im vertrauten Lebens- und Wohnumfeld im Ortsteil bleiben können. Um dies 

zu erreichen, setzen wir uns gemeinsam im Rahmen von ADele dafür ein, den Stadtteil 

demenzfreundlicher zu gestalten. 

Für mehr Infos sprechen Sie uns gerne an! 
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