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Demenzfreundliches Bad Cannstatt

Die Notfalldose
lhre erganzende Hilfe in Notfallen

In einer Notsituation ist es fur Rettende oft schwierig,
die notwendigen Informationen zu bekommen und
wichtige Unterlagen zu finden. Daher steht mit der Not-
falldose (ab Sofort) die Losung in Ihrem Kuhlschrank.
Diese Dose enthalt wichtige Informationen zu lhren An-
gehdrigen, wichtigen Medikamenten und Krankheiten.
FUllen Sie daher bitte das Notfall-Infoblatt sorgfaltig aus
und halten Sie es auf dem aktuellen Stand.

Lassen Sie sich beim Ausflllen von lhren Angehori-
gen, Freunden, Nachbarn oder sonstigen Personen
Ihres Vertrauens helfen. Am Ende der Seite sind zwei
Adressen aufgeflhrt, an die Sie sich auch gerne flr das
Ausfullen des Notfall-Infoblatts wenden kénnen. Die
Notfalldose wird in Ihrem Kuhlschrank aufbewahrt, die
dazugehorigen Aufkleber sollten auBen auf der Kihl-
schranktUr und auf der Innenseite Ihrer Eingangstuar

an einem gut sichtbaren Bereich angebracht werden.
Damit haben die Dosen einen festen Ort und kénnen
von den Rettenden in jedem Haushalt einfach gefunden
werden. (Ohne wertvolle Zeit zu verlieren, stehen aktu-
elle und notfallrelevante Informationen zur Verflgung).

Wenden Sie sich gerne an:
Gerontopsychiatrische Beratungsstelle GerBera
Tel: 0711 520 460-80/82 /84 / 85

Burgerservice Leben im Alter der
Landeshauptstadt Stuttgart
Tel: 0711 216 552-96 / 98 / 93

Die Notfalldosen erhalten Sie in allen Apotheken in Bad
Cannstatt, Munster, Hofen, Neugereut und Muhlhau-
sen, im Bezirksrathaus und bei den Kooperationspart-
nern des Netzwerkes. Wir freuen uns Uber lhre Spende.

www.demenzfreundliches-bad-cannstatt.de
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Demenzfreundliches Bad Cannstatt

The Emergency tin
Your complementary help in emergencies

In an emergency situation, it is often difficult for rescuers to
get the necessary information and important documents.
From now on, the emergency tin is the solution, placed in
your refrigerator.

This tin contains important information about your loved
ones, important medications and illnesses. Therefore, please
fill in the emergency information sheet carefully and keep it
up to date.

Ask your relatives, friends, neighbors or other persons you
trust to help you fill out the sheet. At the end of the page, two
addresses are listed that can also be contacted to help you
fill out the emergency information sheet.

The emergency tin is stored in your refrigerator, the attached
stickers should be placed on the outside of your refrigerator
door and on the inside of your front door in a visible area.
This will give the tins a fixed location, so they can be easily
found by rescuers in any household. (Without losing valuable
time, the emergency-relevant information are available).

Please feel free to contact
Gerontopsychiatrische Beratungsstelle GerBera
(Gerontopsychiatric consultation center GerBera)
Tel: 0711 520 460-80 /82 /84 / 85

Burgerservice Leben im Alter
(Citicens service Living in old age) in
State capital Stuttgart

Tel: 0711 216 552-96 / 98 / 93

The emergency tins are available at all pharmacies in Bad
Cannstatt, Munster, Hofen, Neugereut and Muhlhausen, at
the district town hall and from the cooperation partners of
the network. We would appreciate your donation.

www.demenzfreundliches-bad-cannstatt.de
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Demenzfreundliches Bad Cannstatt

Il barattolo SOS per il caso di emergenza
L"aiuto supplementare per i casi di emergenza

In una situazione di emergenza & spesso difficile per i soc-
corritori, ricevere le informazioni necessarie e trovare la docu-
mentazione importante. Percio (da subito) ¢’ la soluzione del
barattolo SOS nel Suo frigorifero.

Questo barattolo contiene informazioni importanti sui Suoi
familiari, e circa medicinali e malattie importanti. Per favore
riempia dunque con cura il foglio informativo in caso di emer-
genza e lo tenga sempre aggiornato.

Si lasci aiutare per la compilazione da familiari, amici,

vicini o altre persone di Sua fiducia. Alla fine di questa pagina
ci sono due indirizzi, a cui Lei si pud anche rivolgere volentieri
per compilare il foglio informativo in caso di emergenza.

Il barattolo SOS viene conservato in frigorifero, le etichette
autoadesive devono essere apportate una alla porta esterna
del frigorifero, I'altra al lato interno della porta d’'ingresso, in
una posizione ben visibile. In questo modo i barattoli SOS
hanno un posto fisso e possono venire trovati faciimente dai
soccorritori in ogni casa. (Senza perdere tempo prezioso,

in caso si emergenza sono a disposizione attuali e rilevanti
informazioni).

Si rivolga volentieri a:

Gerontopsychiatrische Beratungsstelle GerBera
Tel. 0711 520 460-80 /82 /84 / 85

Burgerservice Leben im Alter der
Landeshauptstadt Stuttgart
Tel. 0711 216 552-96 / 98 / 93

| barattoli SOS sono disponibili in tutte le farmacie di Bad
Cannstatt, Munster, Hofen, Neugereut und Muhlhausen,
nel municipio di quartiere e nelle istituzioni cooperanti.

Ci rallegriamo di un’offerta.

www.demenzfreundliches-bad-cannstatt.de
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Demenzfreundliches Bad Cannstatt

KouTi éKTOKTNG avaykng
H BorBsia oag o€ KATAOTACEIG
EKTOOTOOEIO AVAYKNO

2€ KaTdoTaon £KTAKTNG avaykng ival SUGKOAO va
AGBeTE TIO ATTAPAITNTEG TTANPOYOPIES KAl Va BpeiTe
OnNUavTIKa £ypaqa.

Qo €k TOUTOU, TO KOUTI €KTAKTNO avAaykng Ba TTPETTEI
va BpiokeTal 0TO Wuyeio oag. AuTo va TTEPIEXEI
ONMAVTIKEG TTANPOPOPIEG TXETIKA PE TOUG OUYYEVEIG
TOUG, TO @APHAKA Kal TIO agBéveia TOUG.

Na puAdooeTe TTAVTa 0TO Wuyeio oag. Ta avrioToixa
QUTOKOAANTA Ba TTPETTEI VO TIPCAPTWVTAI GTAV TTOPTA
Tou Yuyeiou. ‘ETal woTe va @aivovTal EUKOAQ.

Edv éxeTe oTOIECBNTTOTE EPWTACEIG
TTOPOKOAOUME ETTIKOIVWVINOTE:

Gerontopsychiatrische Beratungsstelle GerBera
Tel: 0711 520 460-80/82 /84 /85

Blrgerservice Leben im Alter der
Landeshauptstadt Stuttgart
Tel : 0711 216 552-96 / 98 / 93

Ta KOUTIA £€KTOKTNO avAyKng eival d1aBECIPES O€
O0Aa Ta papuakeia oto Bad Cannstatt, Munster,
Hofen, Neugereut und Mahlhausen, oto dnuapxeio
TNG TTEPIOXNAG KAl OTOUG ETAIPOUG CUVEPYOTIag TOU
dIKTUOU AvuTtropovoupe yia T dwped 0aG.

www.demenzfreundliches-bad-cannstatt.de
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Demenzfreundliches Bad Cannstatt

ABapUNHbIN ALWKUK
Bawa gononHuTenbHas NnoMoLlb B Ypes-
Bbl4aMHbIX CUTYyaLUsaX

B cnyyae ypesBblbanHon cutyaumm gns cnacaTtenemn
CINOXHO HaNTW HYXXHY0 MHCbOPMaLMIO U AOKYMEHTHI. [1o
3TOMY aBaPUNHbIV ALK HAXOOUTCS B XONOOUIBbHUKE.

OTOT aBapUHbIN ALK COOEPXUT B cebe nHdopmaLimio
0 BaLLUX POAHbIX, BXHbIX MEOUKAMEHTOB U BonesHen.

[loaTomy 3anonHuTe BaLl aBapuinHbIN NINCT OYEHb CKYp-
nyné3Ho 1 COAepXMTe Bcerga B HOBOM cTaTyce.

Mpw 3anonHeHne aBapuUMHOro NUCTa Bbl MOXETE
abpoTuTtca K Bawmnm 6nmM3kum mnu pogHbiMm. Ecnun
BaM HY>XHa NOMOLLIb NpK 3anonHeHne Gymar Bbl
HanaéTte B KOHLE 3TOW CTpPaHULbl HY>XHble agpeca.
ABapunHbIN AWMK AOSTKEH COAEp)KATCSA B XONOAUSb-
HUKe, NpMHagnexawmne Haknemkn npuHagnexar

Ha XOpOoLLO BUAEMble MecTa Kak HanpumMmep ABepb
XonogunbHUKa 1 BXogHas oBepb.

Ob6pawanTtech B

lepmnatpnyeckun ncmMxmMaTpuyYecKmnin KOHCynbTauun-
OHHbIN UeHTp GerBera

Tel: 0711 520 460-80/82 /84 / 85

Vnu B

IpaxpaHckyto cnyx0y ,2KusHu B ctapeHue” B CTonu-
ue wraTta WTyTrapr.

Tel: 0711 216 552-96 / 98 / 93

ABapUNHbIN ALK MOXHO NPUOOPECTM B anTekax Ka-
Topble HaxoauTcs B ropogax Bad Cannstatt, Minster,
Hofen, Neugereut n Mihlhausen, paéHHon patywm n
y NapTHEPOB MO COTPYOHUYECTBY CETWU.

Mbl Byaem pabl Balemy noxepTBOBaHUIO.

www.demenzfreundliches-bad-cannstatt.de
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Demenzfreundliches Bad Cannstatt

Kutija za hitne slucajeve
Vasa dodatna pomoc pri hitnom slucaju.

U jednoj hitnoj situaciji je za spasioce cesto tesko, potrebne
informacije i dokumente o osobi koja pomoc treba dobiti. 1z
tog razloga stoji sa kutijom za hitne slucajeve rijesenje za
gore navedene probleme u vasem frizideru.

Ta doza sadrzi bitne podatke o vasim clanovima porodice,
vaznim liekovima koje uzimate i bolestima. Ispunito pazljivo
i u potpunosti prilozeni list u kutiji. Bitno je da je prilozeni list
stalno aktuelan.

Ako se ne usudjujete sami list ispuniti onda neka vam po-
mognu clanovi vase porodice, prijatelji ili susjedi u koje vi pov-
jerenje imate. Na kraju stranice se dvije adrese nalaze koje u
slucaju da pitanje imate ili pomoc trebate kontaktirati mozete.
Dozu treba da drzite u frizideru na vidljivom mjestu. Nalije-
pite na vanjsku stranu vrata frizidera i na unutrasnju stranu
vrata vaseg stana naljepnicu iz doze. Bitno je da je naljepnica
dobro vidljiva. Na taj nacin ima doza jedno stalno i odredjeno
mijesto i moze u hitnom slucaju od medizinskih spasioca lako
biti pronadjena.

Ovde se javite ako pomoc trebate:
Gerontopsychiatrische Beratungsstelle GerBera
Tel: 0711 520 460-80;-82;-84;-85

il

Burgerservice Leben im Alter der
Landeshauptstadt Stuttgart

Tel: 0711 216 552-96;-98;-93

Kutuje za hitne slucajeve mozete dobiti u svim apotekama u
Bad Canstatu, Minsteru, Hofenu, Neugereutu i Milhausenu ,
u okruznoj kuci i od svih partnera mreze od ,demenzfreudli-
chen Bad Cannstatt”. Vasim dobrovoljnim dodatkom za dozu
pomazete ovaj bitan rad i zalaganje. Hvala vam.

www.demenzfreundliches-bad-cannstatt.de
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Demenzfreundliches Bad Cannstatt

Acil durum kutusu
Acil durumlarda ek yardiminiz

Acil bir durumda, kurtaricilarin gerekli bilgilere ulasmasi ve
onemli belgeleri bulmasi genellikle zordur. Bu nedenle, Acil
durum kutusu (Notfalldose) ile (su andan itibaren) ¢dzim
buzdolabinizda. Bu kutu aile yakinlariniz, kullandiginiz
ilaglar ve hastaliklariniz hakkinda énemli bilgiler igerir. Bu
nedenle lutfen Acil durum bilgi formunu (Notfall-Infoblatt)
dikkatlice doldurun ve glincel tutun. Aile Uyelerinizden,
arkadaslarinizdan, komsularinizdan veya givendiginiz
diger kisilerden yardim alin. Sayfanin alt kisminda, Acil
durum bilgi formunu (Notfall-Infoblatt) doldurmak igin de
bagvurabileceginiz iki adres bulunmaktadir. Acil durum
kutusu (Notfalldose) buzdolabinizda durmali, etiketleri
buzdolabinin kapisinin digina ve giris kapinizin igine acgikga
gorilebilen bir alana yapistiriimalidir. Boylece, kutular sabit
bir yerde durur ve herhangi bir evde kurtaricilar tarafindan
kolayca bulunabilir. (vakit kaybetmeden, giincel ve acil
durum bilgilerinize ulasilabilinir).

Detayli bilgi i¢in bizimle iletisime
gecebilirsiniz

Gerontopsychiatrische Beratungsstelle GerBera
Tel: 0711 520 460-80;-82;-84;-85

veya

Burgerservice Leben im Alter der
Landeshauptstadt Stuttgart

Tel: 0711 216 552-96;-98;-93

Acil Durum kutusu (Notfalldose) Bad Cannstatt, Minster,
Hofen, Neugereut ve Mihlhausen‘deki tim eczanelerden,
belediyelerden ve ,Demenzfreundliches Bad Cannstatt”
calsima grubunun tim tyelerinden temin edebilirsiniz.
Bagisinizdan mutluluk duyariz.

www.demenzfreundliches-bad-cannstatt.de




